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PROGRAMA DE LA ESPECIALIDAD DE MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA
GUIA DIDACTICA: UROLOGIA

Esta Guia no incluye la patologia nefroldgica, sdlo la uroldgica
Conocimientos, actitudes y habilidades a adquirir
1. Conocer el diagnodstico y las pautas de actuacidn ante:
a. Hematuria y microhematuria
b. Proteinuria y microalbuminuria

c. Poliuria, oliguria, y anuria

2. Conocer el manejo de el PAI Hipertrofia Benigna de Préstata:
a. Diagndstico diferencial de sindrome prostatico.

b. Manejo de la Hipertrofia Benigna de Préstata
c. Técnica de realizacion del tacto prostatico.

d. Criterios de derivacion a Urologia.

e. Criterios de sondaje y su técnica.

3. Conocer el manejo de uropatia obstructiva:
a. Diagndstico diferencial del célico renal
b. Manejo del célico renal
c. Factores de riesgo de formacion de cdlculos urinarios
d. Indicacion de derivacion a Urgencias/Urologia

4. Conocer el manejo de las anomalias del pene y la uretra:
a. Hipospadias

Fimosis y parafimosis

Estenosis uretral

Priapismo

Enfermedad de Peyronie

Lesiones dermatolégicas del pene
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5. Conocer el manejo de las anomalias del testiculo:
a. Hernia inguinoescrotal

Hidrocele

Varicocele

Quistes de los anejos testiculares

Masas escrotales

Torsion testicular y del cordén espermatico

N

6. Conocer el manejo del diagndstico de las Enfermedades infecciosas de las vias
urinarias:
a. Infeccidn del tracto urinario aguda
b. Infeccidon del tracto urinario de repeticidon
c. Caracteristicas especiales de la infeccién del tracto urinario en embarazo,
nifos y portadores de sonda vesical
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d. Bacteriuria asintomatica
e. Pielonefritis

f. Prostatitis

g. Uretritis

h.

Epididimitis y orquitis

Enfermedades infecciosas de genitales externos

j- Enfermedades de transmision sexual del aparto genitourinario
k. Indicaciones de derivacidn a Urgencias/Urologia

7. Conocer el manejo del proceso de la miccion:
a. Retencidn urinaria
b. Incontinencia urinaria
c. Disfuncion miccional neurégena
d. Rehabilitacion del suelo pélvico y reeducacién vesical

8. Conocer el diagnéstico y manejo de la infertilidad masculina y funcion sexual:
a. Manejo y abordaje familiar y psicosocial de la Disfuncién eréctil
b. Manejo y abordaje familiar y psicosocial de la Eyaculacién precoz
c. Infertilidad masculina
d. Criterios de derivacion a Urologia

9. Conocer el manejo de los tumores del aparato urinario y genital masculino:
a. Marcadores tumorales (PSA)
b. Procedimientos diagndsticos
Cc. Recomendaciones sobre prevencién de cancer urolégico
d. Control evolutivo de los pacientes diagnosticados de patologia tumoral

10. Conocer las indicaciones y técnica basica de ecografia renal y resto de aparato
genitourinario.

11. Conocer las indicaciones e interpretacion de métodos diagndsticos:
a. Analisis de sedimento urinario

Citologias de orina

Cistoscopia

Estudios urodinamicos

Cistografias y ureterocistografias

TAC y RMN

Renograma, angiograma y gammagrafia
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EVALUACION DE LO APRENDIDO EN LA ROTACION: UROLOGIA
(Puntta de 0 a 5 cada item)

ITEMS 0O |1 |2 |3 |4 |5

APRENDIZAJE TEORICO

He aprendido el diagndstico y las pautas de actuacion ante:

Hematuria y microhematuria

Proteinuria y microalbuminuria

Poliuria, oliguria, y anuria

He aprendido sobre el PAI Hipertrofia Benigna de Prdstata:

Diagnéstico diferencial de sindrome prostatico.

Manejo de la Hipertrofia Benigna de Prdstata

Técnica de realizacién del tacto prostatico.

Criterios de derivacion a Urologia.

Criterios de sondaje u su técnica.

He aprendido sobre Uropatia obstructiva:

Diagnéstico diferencial del célico renal

Manejo del cdlico renal

Factores de riesgo de formacidn de calculos urinarios

Indicacion de derivacién a Urgencias/Urologia

He aprendido sobre el diagndstico y manejo de las anomalias del pene y la uretra:

Hipospadias

Fimosis y parafimosis

Estenosis uretral
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Priapismo

Enfermedad de Peyronie

Lesiones dermatoldgicas del pene

He aprendido sobre el diagndstico y el manejo de las anomalias del testiculo:

Hernia inguinoescrotal

Hidrocele

Varicocele

Quistes de los anejos testiculares

Masas escrotales

Torsién testicular y del cordén espermético

He aprendido sobre el diagndstico y manejo de las Enfermedades infecciosas de las vias
urinarias:

Infeccion del tracto urinario aguda

Infeccién del tracto urinario de repeticion

Caracteristicas especiales de la infeccion del tracto urinario en embarazo,
nifios y portadores de sonda vesical

Bacteriuria asintomatica

Pielonefritis

Prostatitis

Uretritis

Epididimitis y orquitis

Enfermedades infecciosas de genitales externos

Enfermedades de transmision sexual del aparto genitourinario

Indicaciones de derivacidn a Urgencias/Urologia

He aprendido del manejo del proceso de la miccion:
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Retencidn urinaria

Incontinencia urinaria

Disfuncidon miccional neurdgena

Rehabilitacidn del suelo pélvico y reeducacién vesical

He aprendido sobre el diagndstico y manejo de la infertilidad masculina y funcion sexual:

Manejo y abordaje familiar y psicosocial de la Disfuncién eréctil

Manejo y abordaje familiar y psicosocial de la Eyaculacion precoz

Infertilidad masculina

Criterios de derivacion a Urologia

He aprendido sobre el manejo de los tumores del aparato urinario y genital masculino:

Marcadores tumorales (PSA)

Procedimientos diagndsticos

Recomendaciones sobre prevencién de cancer urolégico

Control evolutivo de los pacientes diagnosticados de patologia
tumoral

He aprendido sobre indicacion de métodos diagndsticos:

Cistoscopia

Estudios urodindmicos

Cistografias y ureterocistografias

TAC y RMN

Renograma, angiograma y gammagrafia

He aprendido sobre indicaciones y técnica basica de ecografia
renal y resto de aparato genitourinario.

APRENDIZAJE PRACTICO
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He aprendido al examen del enfermo urolégico:

Exploraciones fisicas

Técnica de transiluminaciones

Tactos prostaticos

He aprendido maniobras uroldgicas:

Sondajes vesicales

Punciones evacuadoras de hidrocele

He aprendido a interpretar pruebas complementarias:

Exdmenes de orina interpretados

Sedimentos de orina interpretados

Citologias de orina interpretadas

Ecografias de vias urinarias realizadas
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EVALUACION DEL SERVICIO Y LA DOCENCIA: UROLOGIA
(Puntua de 0 a 5 cada item)

Evaluacion del Servicio por el que se rota:

La acogida en el servicio por el que han rotado cuando llegé fue

La organizacion del servicio facilitod las actividades del residente

Evaluacion del docente principal (Nombre y apellidos del docente):

Actitud del docente hacia el residente

Bibliografia u otros recursos didacticos aportados por el docente

Cumplimiento de horarios por parte del docente

Capacidad docente

Duracién de la rotacion (En semanas o meses)

Numero de sesiones clinicas de este Servicio a las que has asistido

Numero de sesiones clinicas de este Servicio que has impartido

Satisfaccion con la rotacion

Grado de satisfaccion con la rotacion:

Satisfaccidon con el aprendizaje respecto de lo que esperaba:

Satisfaccion con la atencidn recibida:

Propuestas de mejora




