JUNTA DE ANDALUCIA

Unidad Docente de Medicina

Servicio Andaluz de Salud Familiar y Comunitaria
CONSEJERIA DE SALUD de Sevilla

PROGRAMA DE LA ESPECIALIDAD DE MEDICINA FAMILIAR'Y COMUNITARIA

GUIA DIDACTICA: OBSERVACION / UNIDAD DE ESTANCIAS CORTAS

Conocimientos, actitudes y habilidades a adquirir

En el drea de Observacion y de estancias cortas los residentes de MFyC deberan:

1. Conocer el manejo tanto del proceso diagndstico como terapéutico de las
patologias urgentes mas prevalentes:

> o

Cardiolégica: Cardiopatia isquémica, Insuficiencia cardiaca congestiva (ICC),
Arritmias cardiacas.

Respiratoria: TEP, Infecciones respiratorias, Derrame pleural, EPOC
reagudizado, Neumotdrax

Hematoldgica: Sindrome anémico.

Digestiva: Hemorragia digestiva alta, Abdomen agudo (Pancreatitis,
Colecistitis, obstruccién intestinal, etc), Complicaciones de hepatopatia
cronica, Ell.

Endocrinoldgicas y Nefroldgicas: Insuficiencia renal aguda, Alteraciones
metabdlicas e hidroeléctroliticas.

Neurolégicas: Sincope, AVC, Infecciones SNC, Crisis convulsiva.

Oncoldgicas: Neutropenia febril.

Urolégicas: Infecciones via urinarias.

2. Saber realizar e interpretar los siguientes métodos diagndsticos:

a.
b.
C.

Monitorizacion de constantes
ECG
Gasometria arterial

3. Dominar técnicas y habilidades tales como:
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Canalizacidn de via periférica

Paracentesis

Toracocentesis

Puncién lumbar

Colocacion de sonda nasogastrica y rectal

Sondaje vesical

Desimpactaciéon manual de heces

Tacto rectal

Intubacién orotraqueal y manejo de parada cardiorespiratoria.



Servicio Andaluz de Salud Unidad Docente de Medicina

Familiar y Comunitaria

.y CONSEJERIA DE SALUD de Sevilla

EVALUACION DE LO APRENDIDO EN LA ROTACION: OBSERVACION / UNIDAD
DE ESTANCIAS CORTAS
(Puntia de 0 a 5 cada item)

ITEMS 0 (1 (2 |3 |4

He aprendido en Observacion

Seleccion de criterios de gravedad presentan las patologias mas
prevalentes que requieren su paso a Observacion

Valoracion clinica integral (anamnesis y exploracién completa) de las
distintas patologias urgentes con criterios de Observacién.

Manejo diagndstico y terapéutico de dichas patologias

Realizacion de informes de derivacién al alta (planta, consultas externas,
domicilio, etc).

He aprendido en la Unidad de Estancias Cortas

Seleccion de pacientes que se beneficiarian de su paso por dicha unidad
para compensacion de su patologia crénica o para realizacién de
exploraciones complementarias.

Manejo diagndstico y terapéutico de dichas patologias

Aprendizaje del reajuste de tratamientos al alta

He aprendido a realizar las siguientes técnicas

Canalizacidn de via periférica

Toracocentesis

Paracentesis

Puncion lumbar

Insercién de sonda nasogastrica y rectal

Insercién de sondaje vesical

Intubacién orotraqueal y manejo de parada cardiorespiratoria

Tacto rectal

Desimpactacion manual de heces




Unidad Docente de Medicina

Servicio Andaluz de Salud Familiar y Comunitaria
.y CONSEJERIA DE SALUD de Sevilla

EVALUACION DEL SERVICIO Y LA DOCENCIA: OBSERVACION / UNIDAD DE
ESTANCIAS CORTAS
(Puntua de 0 a 5 cada item)

Evaluacidn del Servicio por el que se rota:

La acogida en el servicio por el que han rotado cuando llegé fue

La organizacion del servicio facilitd las actividades del residente

Evaluacion del docente principal (Nombre y apellidos del docente):

Actitud del docente hacia el residente

Bibliografia u otros recursos didacticos aportados por el docente

Cumplimiento de horarios por parte del docente

Capacidad docente

Duracion de la rotacién (En semanas o meses)

Numero de sesiones clinicas de este Servicio a las que has asistido

Numero de sesiones clinicas de este Servicio que has impartido

Satisfaccion con la rotacion

Grado de satisfaccion con la rotacion:

Satisfaccidn con el aprendizaje respecto de lo que esperaba:

Satisfaccion con la atencion recibida:




